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《乌鲁木齐市基本养老公共服务目录》

序

号

服务

项目

服务对象 服务内容及标准

1 政府购买

居家养老

服务补贴

政策

居家养老服务面向我市 60 岁以上的老年人。

具有乌鲁木齐市户籍且常住的老年人（不含兵

团），符合下列情形之一的服务对象，可以申

请政府购买居家养老服务：

第一类服务对象

1、百岁老人；

2、无劳动能力、无生活来源且无法定赡养、

抚养、扶养义务人或其法定赡养、抚养、扶养

义务人无赡养、抚养、扶养能力的老年人，即

散居的城镇“三无”、农村五保老人。

第二类服务对象

1、城乡最低生活保障对象、重点优抚对象中

独居或仅与持证重度残疾子女共同居住的老

年人；

2、曾荣获市级及以上劳动模范的老年人。

第三类服务对象

1、收入高于当地城乡低保标准，低于当地最

低工资标准，独居生活或仅与持证重度残疾子

女共同居住的老年人；

2、70 周岁及以上的计划生育特别扶助对象；

3、80 周岁及以上经评估属重度失能的老年人；

4、90 岁至 99 岁的老年人。

为社区居家老人提供日间照料、助餐、助

洁、助浴、助医、紧急救援等服务。

第一类服务对象：每人每月补贴居家养老

服务 500 元；

第二类服务对象：每人每月补贴居家养老

服务 300 元；

第三类服务对象：每人每月补贴居家养老

服务 150 元。

2

公费收养

人员入住

养老福利

院政策

无劳动能力、无生活来源、无法定扶养人和赡

养人、有乌鲁木齐非农业户籍的社会孤老或残

疾青年；因年老或者残疾无法认知自己行为，

无表达能力，因而无法查明其亲属或所在单

位，也无法查明其户口所在地或者住所的城市

生活无着 16 周岁以上流浪乞讨人员（非精神

病患者），可以申请公费入住市养老福利院。

/
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80 岁高龄

津贴发放

和免费体

检政策

具有本市农业和非农业户籍（不包括兵团所属

单位）、年满 80 周岁及以上的老年人。

年满 80 周岁及以上的老年人可享受高龄

津贴待遇和每年免费体检一次。

80 周岁（含 80 周岁）-89 周岁高龄老人

每人每月补助 75 元；

90 周岁（含 90 周岁）-99 周岁高龄老人

每人每月补助 145 元；

100 周岁以上（含 100 周岁）高龄老人每

人每月补助 225 元。

80 周岁以上老年人体检标准按二级以下

医院（含二级）一般体检标准（每人每次

132 元）执行，超出标准的、差额部分由

各区（县）财政自行承担。发放时间：每

季度发放一次，每季第一个月的 10 日-15

日为发放时间。

4 困难残疾

人生活补

贴

具有本市常住户籍、持有《中华人民共和国残

疾证》（第二代）、城乡最低生活保障对象中

的残疾人。

每人每月 100 元。

5 重度残疾

人护理补

贴

具有本市常住户籍、持有《中华人民共和国残

疾证》（第二代）、残疾等级为一、二级，需

长期照护的残疾人。

每人每月 100 元。

6 居民健康

管理服务

65 岁以上常住居民。

每年为 65 岁以上常住居民提供 1 次健康

管理服务，包括生活方式和健康状况评

估、体格检查、辅助检查和健康指导；提

供 1 次中医药健康管理服务，内容包括中

医体质辨识和中医药保健指导。

7

居民家庭

医生签约

服务

65 岁以上常住居民。

为 65 岁以上常住居民提供家庭医生签约

服务，内容包括基本医疗、基本公共卫生

和约定的健康管理服务。
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居民免费

健康体检

服务

65 岁以上常住居民。

每年为 65 岁以上常住居民提供 1 次免费

健康体检。

9 老年人优

待服务

具有乌鲁木齐市常住户口的 60 周岁以上的老

年人。

一、为 60 周岁以上的老年人办理老年人

优惠服务证，享受下列优惠：

1、乘坐汽车、火车、飞机时，优先购票、

检票、进站、乘车、登机；

2、免费享受公证处、律师事务所和其他

法律咨询服务机构提供的法律咨询服务。

因合法权益受到侵害，依法需要获得法律

援助的，优先获得法律援助；

3、到医疗机构就医，优先就诊、检查、

化验、划价、交费、取药和住院。

二、为 65 周岁以上的老年人办理老年人

优惠待遇证，享受下列优惠待遇：

1、免费进入公园、动物园、植物园（园

中园除外）；

2、免费进入公共体育场所进行健身或者

其他体育锻炼活功；

3、免费参观展览馆、纪念馆、文化馆、

博物馆、陈列馆和纪念性陵园，免费办理

公共图书馆借阅证；

4、到影剧院看电影、进入风景名胜区和

旅游区实行半价优惠；

5、免费乘坐市内公共汽车；

6、免收普通门诊挂号费；

7、免费使用收费的公共厕所。
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10 游览参观

政策

60 周岁以上老年人。

一、实行门票优惠政策的范围：

1、对 70 周岁（含 70 周岁）以上老年人

实行免票；

2、65 周岁至 69 周岁老年人免费进入公

园、动物园、植物园（园中园除外），免

费参观展览馆、纪念馆、文化馆、博物馆、

陈列馆和纪念性陵园，其他游览参观点实

行半票；

3、60 周岁至 64 周岁老年人在国际老年人

节、全国老年人节和自治区老年人节日期

间按65至 69周岁老年人优惠优待政策执

行。

二、游览参观点内的区间车、缆车车票价

格优惠：对65周岁以上老年人实行半票。

老年人凭老年人优惠待遇证享受相关优

惠政策。

11 基本医疗

保险费优

惠政策

退休人员。

符合“基本医疗保险视同缴费年限认定范

围”退休人员已达到最低缴费年限（男 25

年、女 50 年）不再缴纳医保费，继续享

受乌鲁木齐地区退休人员基本医疗保险

待遇。

12 提高医疗

报销比例

优惠政策

退休人员。

城镇职工在职人员住院统筹基金支付比

例一级及以下定点医疗机构由 90%调整为

95%，二级定点医疗机构由85%调整为90%，

三级定点医疗机构由 80%调整为 85%。退

休人员住院，其统筹基金支付比例在上述

标准基础上分别增加 5 个百分点，但最高

不超过 95%。
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13

长护险优

惠政策

长期护理保险参保对象为乌鲁木齐市城镇职

工基本医疗保险参保人员，符合条件的参保人

因年老、疾病、伤残等原因生活不能自理已达

到或预期将达到6个月以上，病情基本稳定的，

通过乌市长护失能评定专家组评定通过，符合

享受长期护理保险待遇的参保人员，自评定结

论作出的次月起享受长期护理保险待遇。

1、全日居家护理的，按计发基数（2484

元/月）75%给予补偿（1862 元/月）；

2、全日定点护理服务机构的，按计发基

数的 70%给予补偿（1737 元/月）；

3、定点护理服务机构上门护理，每人每

小时限额 40 元，护理人员到保障对象家

中提供每日不超过 2 小时护理服务，每名

护理人员服务对象每日不超过 3 人，由长

期护理保险基金支付 50%，个人承担 50%。

14 特困人员

中老年人

基本生活

保障和照

料服务

特困人员中的老年人。

城市散居特困老年人，按照城市低保标准

的 1.3 倍确定基本生活标准；农村散居特

困老年人，按照不低于本区（县）农牧民

上年度平均生活水平确定基本生活标准。

按照老年人自理、半自理和不能自理三个

档次给予每人每月 100 元、300 元和 500

元照料服务补贴。

15 低收入老

年人养老

服务补贴

纳入最低生活保障范围的老年人。

城市低保中老年人每月增发 87 元/人/月

基本生活分类保障金；农村低保中老年人

每月增发 50 元/人/月基本生活分类保障

金。

16

农村部分

计划生育

家庭奖励

扶助制度

针对农村只有一个子女或两个女孩的计划生

育家庭，夫妇年满 60 周岁以后。

由中央或地方财政安排专项资金给予奖

励扶助的一项基本的计划生育奖励制度。

现行奖励标准 960 元/人/年。

17 国家计划

生育特殊

家庭扶助

制度

我国城镇和农村独生子女死亡或伤、病残后未

再生育或收养子女家庭的夫妻。扶助对象应同

时符合以下条件：

1、1933 年 1 月 1日以后出生；

2、女方年满 49 周岁；

3、只生育一个子女或合法收养一个子女；

4、现无存活子女或独生子女被依法鉴定为残

疾（伤病残达到三级以上）。

独生子女死亡家庭扶助标准 5400 元/人/

年。独生子女伤残家庭扶助标准 4200 元/

人/年。
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18 城镇计划

生育家庭

奖励金制

度

新疆行政区域内的城镇户籍人口中（兵团职工

除外）领取《独生子女父母光荣证》或《计划

生育父母光荣证》（以下简称《光荣证》），

且女性年满 55 周岁、男性年满 60 周岁的无固

定单位人员（包括个体工商户、自由职业者、

无业人员、失业人员、关停破产以及改制企业

的下岗人员等）。

一次性 3000 元。

19 自治区计

划生育特

殊家庭扶

助制度

持有我区居民户口的城镇和农村独生子女死

亡或伤、病残后未再生育或收养子女的夫妻。

扶助对象应同时具备以下条件：

1、1933 年 1 月 1日以后出生；

2、农村居民女方年满 45 周岁，城镇居民女方

年满 49 周岁；

3、只生育一个子女或合法收养一个子女；

4、现无存活子女或独生子女被依法鉴定为残

疾（伤病残达到三级以上）。

因丧偶或离婚的单亲家庭，男方或女方须年满

49 周岁。

独生子女伤残死亡扶助对象以家庭为单位审

核（再婚夫妻以个人为单位审核）。

独生子女死亡家庭扶助标准 4080 元/人/

年。独生子女伤残家庭扶助标准 3240 元/

人/年。
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以上政策如有调整，以相关部门最新发文调整内容为准

20 自治区“少

生快富”工

程

我区未能纳入国家西部地区“少生快富”工程

的农牧民家庭，即按照《条例》第二十七条规

定：

1、已领取《独生子女父母光荣证》的汉族农

牧民夫妻；

2、已领取《独生子女父母光荣证》或《计划

生育父母光荣证》，但女方年龄超过 49 周岁

的少数民族农牧民夫妻；

3、已领取《独生子女父母光荣证》，现离婚、

丧偶年龄在 40周岁以上的女性或55周岁以上

的男性汉族农牧民；

4、已领取《独生子女父母光荣证》或《计划

生育父母光荣证》，现离婚、丧偶年龄在 50

周岁以上的女性或 55 周岁以上的男性少数民

族农牧民。

一次性 3000 元。

21

计划生育

特殊家庭

扶助金提

标和独生

子女死亡

家庭一次

性扶助金

凡属我市户籍的计划生育特殊家庭人员（包括

纳入国家、自治区扶助系统的独生子女死亡家

庭和独生子女伤残家庭）。

计划生育特殊家庭扶助金提标，在国家和

自治区特殊家庭扶助金基础上提标 1200

元/人/年；独生子女死亡家庭给予一次性

5000 元扶助金。

22

计划生育

特殊家庭

住院护理

险

凡属我市户籍的计划生育特殊家庭人员（包括

纳入国家、自治区扶助系统的独生子女死亡家

庭和独生子女伤残家庭）均为特殊家庭护理险

参保范围。

中国平安人寿股份有限公司新疆分公司

保险方案，住院护理费 200 元/天，累计

120 天为限；意外伤害医疗 0.8 万，合理

费用 100 元免赔 100%赔付；因疾病或意外

导致全残（生活无自理能力）一次性 3万

元。



8


